
 

Oskarshamns Brottarklubb 

Alkohol- och drogpolicy 

 

Oskarshamns Brottarklubbs Alkohol- och drogpolicy riktar sig till brottare och 

ledare samt övriga involverade i klubbens verksamhet. Policyn beskriver hur vi 

förhåller oss till alkohol och droger i samband med träningar, tävlingar och 

andra tillfällen då man representerar Oskarshamns Brottarklubb. 

 

Droger och/eller alkoholhaltiga drycker får inte förekomma under resor eller 

andra gemensamma aktiviteter i samband med träningar, matcher, tävlingar eller 

när man representerar klubben i någon form. 

 

För alla som i någon form representerar Oskarshamns Brottarklubb och 

uppträder alkohol eller drogpåverkad i samband med träning, tävling eller läger 

ska lämpliga åtgärder vidtagas. 

 

Ledare och föräldrar har ett stort ansvar och är förebilder som ska föregå med 

gott exempel när det gäller alkohol och droger. 

 

Information om denna alkohol- och drogpolicy ska finnas på vår hemsida samt 

framhållas i samband med exempelvis tränar- och föräldraträffar. Det ska vara 

självklart och naturligt för våra ledare, brottare och övriga medlemmar att agera 

när man ser att vår policy inte följs. 
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